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Protokoli postupanja u slu€aju potresa Srednja §kola Metkovié

PRIJE POTRESA

e DrZzati velike i teske predmete na niZim policama ili na podu.

e Dobro pricvrstiti visoke, plitke ormare te police, ogledala i okvite slika na zidove.

e Onemoguditi gibanje pokretnih (na kotaci¢ima) dijelova namjestaja.

* Boce, staklo i druge lako lomljive predmete drzati u niskim zatvorenim ormari¢ima. Brave
Ce sprijeciti ispadanje sadtZaja iz ormara. '

e Odrediti “sigurnija“ mjesta u svakoj prostoriji — npr. ispod klupa — koja ¢e posluziti kao
zaklon za vrijeme potresa. .

e S ucenicima i kolegama odrediti dva mjesta za sastajanje nakon potresa. (Ptimjerice, prvo
u vrtu skole, a drugo na pomoénom igralistu NK Neretva).

TIJEKOM POTRESA

e Obavezno ostati UNUTAR gradevina dok traje potres i §to kraéim putem doci do
najblizeg sigurnog mjesta.
e Zadrzati prisebnost.
e Kratko uputiti ucenike na nacin kako ste ih do sada nauéili da se sagnu pod stol ili klupu
te da zastite glavu i vrat rukama.
e Ako nema stolova, ¢uénuti uz nosivi zid i kutove prostorije gdje nema prozora niti stvari
na zidovima ili pak u srediste prostotije, uvijek stiteéi glavu i vrat.
¢ Odmaknuti djecu od polica, staklenih stijena, pregradnih zidova, prozora.
e Ako su djeca vani odmaknuti se od objekata, ograda, visokog drveca, elektri¢nih stupova.
e Ako se nadete pod rusevinama:
o Ne paliti sibice ili upaljace. Kretanje smanjiti na minimum. Pokusati odrzati
prisebnost 1 smiriti uéenike.
o Uputiti ucenike kako da prektiju usta dijelom odjece.
o Lagano udarati po cijevima ili zidu kako bi vas spasioci mogli pronadi, ukoliko
vam je pti ruci mozete koristiti udaraljke, zvecke, zvizdaljke i ostale instrumente
(ne vikati ukoliko ne morate kako biste sprijecili udisanje prasine)

NAKON POTRESA

e Pomocno osoblje (spremacica, administracija) prema rasporedu otvara vrata na istoénom
i zapadnom ulazu te pomaze uciteljima izvesti ucenike izvan objekta.

e Kad prestane potres, odmah izadi na predvideni izlaz vodeéi ra¢una da se povedu svi
ucenici, popis ucenika, osobne stvari (ono $to je moguée).

e Smjestiti se na predvideno mjesto na dvoristu, biti spremni na naknadno podrhtavanje tla

e DPokusati cijelo vrijeme odrzati prisebnost, provjeriti ima li ozlijedenih i jesu li svi ucenici
1zasli na dvoriste.



e Ako je ucenik ozlijeden, postupiti prema protokolu o pruzanju prve pomodi ozlijedenom
djetetu.

e Ako nisu svi ucenici izasli, prebrojiti ih jos jednom usporedujuéi s evidencijskim listama i
prvog dostupnog djelatnika uputiti da se vrati u objekt i provjeti prostore — ne napustiti
svoj razred bez osiguranog nadzora djece.

e Ako je zimsko razdoblje, prema procjeni situacije i trenutnog stanja, vratiti se naknadno
po odjecu obuéu, ali VOdltl racuna da se osobe ne zadrzavaju dugo u prostoru 1 da uzmu
osnovne 1 najnuznije stvari za obudi ucenike.

e Najsigurnije je ostati na otvorenom dok se ne utvrdi da li je gradevina sigurna. Pratiti
radijski program ili vijesti na internetu kako biste ¢uli vijesti i upute nadleznih sluzbi.

* Nastojte imati mobitel uz sebe kako bi bili dostupni ¢lanovima svog kolektiva, roditeljima
ucenika i svojoj obitelji.

e Odgovorna osoba u trenutku potresa (ravnatelj, pedagog) treba provjeriti sa svim
uciteljima jesu li svi izaSli iz objekta. Preporuca se zapisati naziv razreda i broj ucenika kao
1 broj svih prisutnih zaposlenika skole (moze se zapisati i u mobitel).

PRIPREMNE PREVENTIVNE RADNJE ZA KOJE SU ODGOVORNI DJELATNICI
SKOLE

e Provoditi redovite godisnje vjezbe na razini cijele skole

e UVIJEK znati koje izlaze koristimo prema evakuacijskom planu /nacrtu, gdje stoje kutija
ptve pomoct, gdje je zborno mijesto, svi izlazi i hodiici moraju biti prohodni i slobodni
od stvari

e Primjereno razgovarati s ucenicima $to je to pottes i kako se ponasati ukoliko dode do
njega i vjezbati postupak zastite prilikom potresa u razli¢itim situacijama i prostorima

e Pokazati djeci najsigurnije mjesto u prostoru, povremeno podsjecati i viezbati

e Voditi racuna o ucvrséivanju polica u zidove, teske i staklene stvari smjestiti na niske
pozicije

o  Evakuacijski planovi trebaju biti izloZeni po objektima, treba revidirati svake godine popis
zaduzenih osoba za pruzanje prve pomodi i ostalog vezanog za sigutno spasavanje i
zbrinjavanje, uz napomenu da se u slucaju potresa ili neke druge opasnosti uvijek prvo
zbrinjavaju ucenici 1 osobe zatecene u prostoru skole.




